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Die Begründerin der Validation war Naomi Feil, die mit der Validation 

ein bahnbrechendes und äußerst wirkungsvolles Konzept der Verständi-

gung mit Dementen entwickelte. Die Kommunikation auf der validieren-

den Ebene wird durch Erkrankte nach wie vor nahezu erlösend erlebt. 

 

Ansätze der Tiefenpsychologie, der Gesprächs-, Gestalt- und Familien-

therapie und des Neurolinguistischen Programmierens sind Bestandteil 

dieser wertschätzen Methode, den Kranken gegenüber zu treten.  

 

Die Validation kann als "Kommunikations-Tür", selbst zu schwerst De-

menzkranken gesehen werden. Diese Methode kann eigenständig einge-

setzt werden, eignet sich aber auch hervorragend in Kombination mit 

anderen Methoden, wie zum Beispiel dem ROT.  

www.initiative-demenz.de 

Definition und Bedeutung der Validation 

Fortbildungsinhalt und -Ziel 
 

Die Fortbildung bringt Ihnen praxisnah die Technik der Validation nahe und bildet zum Validations-Praktiker aus. 

 

Zielgruppe 
 

Betreuende und Pflegende im Umgang mit Demenz im stationären, ambulanten und häuslichen Bereich, die besseren kommuni-

kativen Zugang zu den Erkrankten gewinnen möchten. 

 

Kursinhalte  
 

Modul 1: Konzept und Bedeutung der Validation, Wirkung und Ziele, Aufarbeitungsphasen, Voraussetzungen des Validation-

sanwenders, Prinzipien der Validation 

 

Modul 2: Aufarbeitungsphasen: Mangelhafte Orientierung, Zeitverwirrtheit, Sich wiederholende Bewegungen, Vegetieren, Ein-

schätzen der vier Phasen  

 

Fortbildungsangebot und –Umfang 
 

 

Veranstaltungsort:  In den Räumen der USS bildung GmbH 

   Auhofstraße 11, 63741 Aschaffenburg 

 

Zeitlicher Umfang: Zwei Unterrichtsmodule (Modul 1 und Modul 2) mit jeweils 8 Unterrichtseinheiten  

   an zwei verschiedenen Unterrichtstagen. 

 

Abschluss:  Sie erhalten für jedes Modul ein Teilnahmezertifikat.  

   Sofern beide Module erfolgreich absolviert wurden erhalten Sie das Zertifikat des VA-Praktikers. 

 

Anmeldung und Termine: Unter www.initiative-demenz.de oder mittels Anmeldeformular 

 

Die Fortbildung „Validation“ wird ab einer Teilnehmerzahl von 10 Personen auch in externen Räumlichkeiten angeboten!  


